
KLINIK FÜR PSYCHOTHERAPIE UND PSYCHOSOMATISCHE MEDIZIN, ASKLEPIOS 
FACHKLINIKUM STADTRODA 

 Tätigkeitsbereich:  Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 

Zeitraum: 25. Juli bis 21. Oktober 2016 
Vergütung: keine 
Arbeitszeiten: 7.30 bis 16.00 Uhr, Feierabend abhängig von Aufgaben 
Voraussetzungen: min. 10 Wochen Praktikumsdauer, gewünscht sind 

Praktika über mehrere Monate 
Betreuungssituation: Mehrere Psychologinnen und (Assistenz-)Ärzte vor Ort, 

immer ansprechbar 
Adresse der Institution: Bahnhofstr. 1a, Stadtroda 
Ansprechpartner: Herr CA Dr. med. Uwe Wutzler (u.wutzler@asklepios.com) 

Sekretärin Sabine Trautsch (sa.trautsch@asklepios.com) 

Allgemeines 

• Hospitation in Einzel- und Gruppentherapie, Begleittherapien (Ergotherapie, 
Musiktherapie, Kommunikative Bewegungstherapie, Holzbildhauer) 

• Durchführung von therapieunterstützenden Angeboten (Expositionen, 
unterstützende Gespräche, Begleitung von Gruppenaktivitäten) 

• Durchführung von Sozialem Kompetenztraining (SKT), Progressiver 
Muskelrelaxation (PMR), Essbegleitung bei essgestörten Patientinnen 

• Teilnahme an regelmäßigen Teambesprechungen 
• Dokumentation des Therapieverlaufs in Einzel- u. Gruppentherapien 

Tätigkeiten 

• Man durchläuft mit einzelnen Patienten deren gesamten Therapieverlauf, von 
der Aufnahme bis zur Entlassung. Dadurch kann man mit der Zeit die Patienten 
sehr gut kennenlernen und bekommt einen Einblick in alle Tätigkeitsbereiche in 
der Klinik.  

• Es ist möglich, viel Verantwortung zu übernehmen. Dazu muss man allerdings 
auf die Betreuenden zugehen.  

• Durch die häufigen Teambesprechungen hat man guten Kontakt zu allen im 
Team, es gibt aber nicht einen festgelegten Ansprechpartner. Einmal 
wöchentlich gibt es eine „Supervision“ bei Herrn Wutzler, in der es um Theorie, 
aktuelle Anliegen, … geht. 

• Sehr freundliches und bemühtes Team. 

Bemerkungen 

Weitere Infos: Felix Kevekordes (felix.jan.kevekordes@uni-jena.de) 
             Judith Meurer (judith.meurer@uni-jena.de) 


